
SOIN DU CORPS/COURS D'AQUA PILATES AU HR

i de 9h30 à 10h30 et de 11h à 12hTOUTE L'ANNÉE - Les cours ont lieu le vendredi

 44 avenue de la Plage - LA FLOTTE

Adulte : 45€. Abonnement adulte : à partir de 210€
05 46 09 52 52

VISITE DU MARAIS DU ROC

TOUS LES JOURS - Visite à la demande

Route du Roc - LES PORTES-EN-RÉ

12 €, Enfant : 6 € (12 à 18 ans). Gratuit pour les moins de 12 ans.

06 82 60 20 20

STAGE À L'ATELIER-GALERIE NATHALIE SOULET

JUSQU'AU DIMANCHE 22 FÉVRIER - De 9h00 à 13h00 et de 14h30 à 17h30

Atelier Galerie Nathalie Soulet - LA FLOTTE

Tarif unique : 470 € (Terre comprise).

06 09 77 00 57

SOIRÉE MARDI GRAS

SAMEDI 21 FÉVRIER - 19h

Salle des fêtes - ARS-EN-RÉ

Repas : 15 €/adultes et 5 €/enfants de moins de 10 ans. Sur réservation au tabac

06 13 20 14 01 FÊTE LOCALE

BOUM BOUM

DIMANCHE 22 FÉVRIER - 11h

Salle du Levant - 4 route de Saint Martin - LA COUARDE-SUR-MER

Duo parent-enfant : 7€ / 2€ pour les adhérent·es.

07 44 47 18 54

POINT D'OBSERVATION DES OISEAUX - SAINTE-MARIE

DIMANCHE 22 FÉVRIER - 15h à 17h

Plage Notre-dame - SAINTE-MARIE-DE-RÉ 

Participation libre : boite à don proposée sur place. 

05 46 29 50 74

ATELIER RÉ CRÉATIONS - CHIFFONNERIES

LUNDI 23 FÉVRIER - 10h30

Musée Ernest Cognacq - SAINT-MARTIN-DE-RÉ

Enfant : 5 € (par atelier), Forfait / engagement : 20 € (les 5 ateliers).

05 46 09 21 22

MARCHE NORDIQUE

MARDI 24 FÉVRIER - Selon les marées

SAINTE-MARIE-DE-RÉ

Plein tarif : 20 € - Tarif réduit : 15 € (Adhérent)

06 03 73 19 48

LA RÉSERVE NATURELLE EN HIVER

MARDI 24 FÉVRIER - 10h à 12h30

Maison du Fier - LES PORTES-EN-RÉ

12 € ; Tarif réduit : 7 €. Gratuit pour les moins de 5 ans. Sur inscription

05 46 29 50 74

VISITE GUIDÉE DES FORTIFICATIONS : SUR LES PAS DE VAUBAN

MARDI 24 FÉVRIER - 10h30

Porte des Campani - SAINT-MARTIN-DE-RÉ

8 €, Enfant (5-12 ans) : 3,50 €. Gratuit - de 5 ans. Réservation obligatoire.

05 46 09 20 06 VISITE COMMENTÉE

ATELIERS "THÉÂTRE D'IMPRO" PAR RÉ JEUNESSE

MARDI 24 FÉVRIER - 17h à 18h15

Centre de Loisirs - SAINT-MARTIN-DE-RÉ 

Gratuit. Sur réservation.

06 76 96 48 21

YOGA TRADITIONNEL, APPROCHE DOUCE ET CONSCIENTE

MARDI 24 FÉVRIER - 17h30 à 19h

Avenue Gustave Perreau - RIVEDOUX-PLAGE 

Participation libre

06 34 08 69 04

INITIATION À LA MARCHE NORDIQUE

MERCREDI 25 FÉVRIER - 14h à 16h

Plage des Gollandières - LE BOIS-PLAGE-EN-RÉ

Plein tarif : 20 €, Adhérent : 15 €.

06 03 73 19 48

SORTIE NATURE - SAFARI À MARÉE BASSE

MERCREDI 25 FÉVRIER - 15h30 à 17h30

Phare des Baleines - SAINT-CLÉMENT-DES-BALEINES

Adulte : 12 €, Enfant : 6 €. Gratuit pour les moins de 5 ans.
07 81 43 54 96 VISITE COMMENTÉE

SORTIE « OBJECTIF NATURE » - MARAIS DE LOIX

JEUDI 26 FÉVRIER - 10h à 12h

Pointe de La Lasse - LOIX

Adulte : 12 €, Enfant : 6 €. Gratuit pour les moins de 5 ans

07 81 43 54 96 VISITE COMMENTÉE

FORUM DE L'EMPLOI SAISONNIER DE L'ILE DE RÉ

JEUDI 26 FÉVRIER - 12h30 à 17h

Stade Marcel Gaillard - SAINT-MARTIN-DE-RÉ 

Accès libre.

05 46 09 00 97 FORUM

MÉDITATION OLFACTIVE ET SONORE

VENDREDI 27 FÉVRIER - Nous consulter

22 avenue de la Plage - LE BOIS-PLAGE-EN-RÉ

Adulte : à partir de 20 €. Sur inscription.

06 10 95 80 31

INAUGURATION DE L’ÉGLISE NOTRE-DAME DE L’ASSOMPTION

VENDREDI 27 FÉVRIER - 14h30 à 18h30

Place Eudes d'Aquitaine - SAINTE-MARIE-DE-RÉ 

Accès libre.

05 46 30 21 24 VERNISSAGE / INAUGURATION

LES NUITS DE LA LECTURE À L'OFFICE DE TOURISME

VENDREDI 27 FÉVRIER - 15h

Office de Tourisme - LOIX

Gratuit.

bibliothequeloix@gmail.com

THÉÂTRE - "MICHELLE, DOIT-ON T'EN VOULOIR D'AVOIR FAIT ..."

VENDREDI 27 FÉVRIER - 20h30

La Maline - 19 avenue du Mail - LA COUARDE-SUR-MER

16 €, Tarif réduit : 8 €, Adhérent : 12 €
05 46 29 93 53 THÉÂTRE

DU 21/02/26 AU 27/02/26
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