
* Exceptionnellement, en cas de rupture d'approvisionnement, un plat peut être modifié. 

 

Déjeuner 

 19/01/2026  20/01/2026 
 

21/01/2026 
 

22/01/2026 
 

23/01/2026  

 Crêpes au fromage  
Betteraves vinaigrette 

 

Soupe de carottes  
Salade de chou-fleur vinaigrette 

 Salade de riz au thon  

 
Salade harmonie 

 

Carottes râpées/radis noir 
Salade de cœur de 

palmier/mais 
 

 
Sauté de poulet sauce 

crème 

Brocolis  

 

Chipolata 

Lentilles cuisinées  

 

Pilons de poulet 

Haricots verts  

 

Tartiflette 
salade verte 

 
 

Filet de poisson sauce beurre 

blanc 
Boulgour aux épices 

 

 Fruit de saison  

Salade de fruits 
 

 Donuts  

Flan pâtissier bord haut les 
desserts de ma mamie 

 

 

Yaourt velouté aux fruits mixés

 

 

  



* Exceptionnellement, en cas de rupture d'approvisionnement, un plat peut être modifié. 

 
 


